
ERÖFFNUNG am WOCHENENDE
1. – 3. Juli 2022

Wir eröffnen unser

DER Verein. Verbindend, fortschrittlich, Leistungsstark.

Fitnessnight im 

Sportturnier mit Streetfood

Familiensonntag



PROGRAMM IMPRESSIONEN 

Freitag, 1. Juli 2022 

ab 18 Uhr 	 Fitnessnight im 
	 mit vielfältigen Fitnesskursen

19 Uhr 	 Five Vortrag: Schmerzfrei 		
	 durch Beweglichkeitstraining

 

Samstag, 2. Juli 2022

ab 15 Uhr 	 Quattro-Sportturnier U16/Ü16		
	 siehe Highlights

ab 16 Uhr	 Foodtrucks und Beachparty

ab 18 Uhr	 Ehrungsveranstaltung

Sonntag, 3. Juli 2022 

10 – 17 Uhr	 Tag der offenen Tür

	 Familientag mit ganztägiger 		
	 Bewirtung und Kaffee/Kuchen

	 Familienrallye

10 Uhr	 Weißwurstfrühstück

10 Uhr 	 Herrenberg Bigband

12 – 15 Uhr	 Show-Programm 
	 unserer Abteilungen

•	 Fechten
•	 Tanzen
•	 Cheerleading
•	 Turnen
•	 Kampfkunst 

15 Uhr 	 Sommerkonzert der 
	 Stadtkapelle Herrenberg

HIGHLIGHTS

Freitag, 1. Juli 2022
Fitnessnight ab 18 Uhr
Alle Angebote des VfL Fitness- 
und Gesundheitsstudios an einem 
Abend kostenfrei ausprobieren! 

Anmeldung zu Kursen 
und Five-Vortrag unter: 
vfl-herrenberg.de/fitnessnight

Samstag, 2. Juli 2022
Quattro-Sportturnier ab 15 Uhr
mit Bubblesoccer, Menschenkicker, 
Beachvolleyball und Völkerball.

Alle Infos unter: 
vfl-herrenberg.de/quattro-sportturnier 

•	 Foodtrucks und Cocktailbar
•	 Tolle Preise von unseren Partnern

Sonntag, 3. Juli 2022
Familiensonntag
•	 Familienrallye 
•	 PumpTrack
•	 DSV Ski Rennen
•	 Abteilungsangebote des VfL	  

zum Mitmachen 
•	 Glitzer-Tattoos 				  

für Kinder 

Dirk Böhm
Service und Reparatur · Unfallinstandsetzung · TÜV und AU

Zeppelinstraße 6 · 71083 Herrenberg
Telefon (0 70 32) 30 51

Fax: (0 70 32) 94 36 33 · www.autoboehm.com

VfL Herrenberg, Schießmauer 6, 71083 Herrenberg
Parkmöglichkeiten nur außerhalb Schießmauer-Gelände möglich.



Leidenschaftlich sportlich seit 1848
DER Verein.

*	Bei Abschluss einer 12-monatigen Fitnessmitgliedschaft. 
	 Die Aktion gilt vom 01.07.2022 - 07.07.2022. 

FITNESS-ERÖFFNUNGS-AKTION
Zur Eröffnung schenken wir Ihnen die Startgebühr im Wert von 69€*

Ihr 360° Fitness- und Gesundheitsangebot zentral in Herrenberg. 
Jetzt ein unverbindliches Probetraining unter 07032-8955827 vereinbaren! 

AusdauertrainingKrafttraining individuelle BetreuungFitnesskurse

Beweglichkeitstraining Sauna und Wellness KinderbetreuungFunctional Area

Fitnesskurs-10er Karte: 
10 bezahlen, 12 bekommen.


